Siimeyye Yasar
Uzman Psikolog

istanbul Bilgi Universitesi Psikoloji Lisans egitimi siirecinde, Bakirkéy Ruh ve Sinir
Hastaliklari Hastanesi’nin Ergen ve Psikoz Servislerinde birer yil, Glindiiz Hastanesi
Rehabilitasyon Merkezinde ise iki yil staj yapti. Glindiz Hastanesinde, hasta ve hasta
yakinlarina yonelik grup terapilerine hem gdzlemci olarak katildi hem de yatan hastalara
ybnelik Topluma Yeniden Kazandirma grup ¢alismasini aktif olarak yaruttd.

Mezuniyetinin ardindan psikoterapi egitimlerine baglayarak psikolog olarak calismaya ve
istanbul Ticaret Universitesi Uygulamali Psikoloji Yilksek Lisans programina devam
etmeye bagladi. Prof. Dr. Timugin Oral danismanliginda yazdigi Kadinlarda Evlilik Doyumu
ve Psikosomatik Sikayetler Arasindaki iliskinin incelenmesi baslikli yilksek lisans teziyle
uzmanhigini aldi.

T.C. Saghk Bakanligi Psikolojinin Tibbi Uygulamalan Yetkilendirme Sinavini basariyla
gecerek tibbi uygulamalarda gérev alma yetkisini kazandi. Bes yil boyunca Dr. Klinik
Psikolog Serkan Ozgiin’den haftalik bireysel psikoterapi siipervizyonu aldi. Ayni zamanda,
IBB-PDM biinyesinde calistigi siire boyunca, kurum psikologlari icin diizenlenen grup
psikoterapi stipervizyonlarina dizenli olarak katildi.

2008-2011 yillari arasinda iBB Evde Saglik Hizmetleri projesinde psikolog olarak gérev
aldi. Bu surecte, saglik ve sosyal acidan dezavantajli durumdaki evde yatan hastalar ve
yakinlarini evlerinde ziyaret ederek psikolojik danigsmanlik hizmeti sundu.

2011-2017 yillari arasinda iBB Kadin ve Aile Saglhigi Merkezleri biinyesindeki Psikolojik
Danismanlik Merkezlerinde uzman psikolog olarak calisti. Yetigkin bireyler ve ciftlerle
psikoterapi sureglerini yaruttd.

Akademik alanda da aktif rol alarak, Hasan Kalyoncu Universitesi Psikoloji Béliimii lisans
6grencilerine Aile Psikolojisi, Klinik Psikoloji ylksek lisans égrencilerine ise Klinik
Psikoterapi Stpervizyon dersleri verdi.

2011 Van Depremi sonrasinda, Turk Psikologlar Dernegi buinyesinde génulli psikolog
olarak sahada psikososyal destek calismalarina katildi. 2022’de izmir depreminde online
olarak, 2023’te ise Maras depreminde hem sahada hem de online platformlarda
depremzedelere gonulll destek verdi.

Kurucu yénetici olarak ibn Haldun Universitesi Psikoterapi Uygulama ve Aragtirma Merkezi
(IPAM)’In kurulusunu gerceklestirdi ve bir yil boyunca merkezde yoneticilik yapti. Ayni
dénemde, IPAM biinyesinde ibn Haldun Universitesi Klinik Psikoloji Yilksek Lisans
6grencilerine Bireysel Klinik Psikoterapi stipervizyonu verdi.

Temmuz 2020°de kurucusu oldugu Psiko Aden Danigsmanlik blnyesinde, yetiskinlerle
bireysel, ¢ift ve aile dizeyinde ¢alismalar yuritmektedir. Uzmanlik alanlari arasinda
kompleks travma, kaygi bozukluklari, duygu durum bozukluklari, psikosomatik
rahatsizliklar, depresyon, postpartum depresyon, kronik hastaliklara bagli uyum sorunlari,
iligki ve iletisim sorunlari, kisilik bozukluklari ve cinsel islev bozukluklari bulunmaktadir.



EGITIM

- 2007 istanbul Bilgi Universitesi

Fen Edebiyat Fakultesi Psikoloji BoIimu

- 2013 istanbul Ticaret Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitist Uygulamali Psikoloji Yiksek Lisans Boluma

AKADEMIK CALISMALAR

* Yiksek Lisans Bitirme Projesi — Danigsman Prof Dr. Timugin Oral

Kadinlarda Evlilik Doyumu ve Psikosomatik Sikayetler Arasi iliskinin incelenmesi / 2013

- Yiiksek Lisans - Klinik Psikoterapi Supervizyon - ibn Haldun Universitesi 2018 Giiz -2019
Bahar

- Lisans - Aile Psikolojisi Dersi — Hasan Kalyoncu Universitesi / 2017 Bahar

- Yilksek Lisans - Klinik Siipervizyon Dersi — Hasan Kalyoncu Universitesi / 2017 Bahar

MESLEKi CALISMALAR

- PSIKO ADEN Danigmanlik - Kurucu / Uzman Psikolog (2020 Temmuz)

« Psikiyatrist Dr Ender Karaca Muayenehanesi - Uzman Psikolog (2019 - 2020)

- ibn Haldun Universitesi, Psikoterapi Arastirma ve Uygulama Merkezi — Kurucu
Koordinatér / Uzman Psikolog (2018 Ocak — 2019 Haziran)

- istanbul Bliyiksehir Belediyesi Saglik ve Sosyal Hizmetler Daire Bagkanligi Kadin ve Aile
Sagligi, Psikolojik Danismanhk Merkezi - Uzman Psikolog (2011 Ocak — 2017 Ekim)
- istanbul Bliyiksehir Belediyesi Evde Saglik Hizmetleri - Psikolog (2008 Kasim /
20110cak)

- Turk Psikologlar Dernegi - Van Depremzedelere Psikososyal Destek (2011)

-Tirk Psikologlar Dernegi - izmir Depremzedelere Psikososyal Destek (2022)

- Turk Psikologlar Dernegi - Maras Depremzedelere Psikososyal Destek (2023)

SERTIFIKA - EGITIM PROGRAMLARI

- Halk icin Psikoterapi Dernegi - Psikodiyelektik Okulu I. Modul (2023-2024)
- ICTED Cinsellik ve Cinsel islev Bozukluklari Egitimi 1l. Modul (Aralik 2021)
- ICTED Cinsellik ve Cinsel islev Bozukluklari Egitimi I. Modul (Kasim 2021)
» Prof. Dr. Dogan Sahin - Dinamik Psikoterapi Grup Supervizyonu - (2021)

« Prof. Dr. Dogan Sahin — Kisilik, Kisilik Bozukluklari ve Ust Diizey Dinamik Psikoterapi
Egitimi -3 (2021)

« Prof. Dr. Dogan Sahin - Kisilik, Kisilik Bozukluklari ve Aktarim Odakl Dinamik Psikoterapi
Egitimi -2 (2020)
* Prof. Dr. Dogan Sahin — Kisilik, Kigilik Bozukluklari ve Dinamik Psikoterapi Egitimi 1
(2020)
« BUDE - Acil Stabilizasyon Egitimi - Dr. Gary Quinn - (2019 Subat)
« EMDR Dernegi - Beden Odakli Psikoterapi Olarak EMDR Terapisi — Udi Oren (2018
Nisan)
« BUDE - Cinsel Sorunlarda Duygu Odakli Cift Terapisi Uygulamasi — Dr. Psikolog Zoya
Simakhodskaya (2018)
+ BDPD / DOCTORS Academy — Kisilik Bozukluklari i¢cin Dinamik ve Biligssel Davranisci
Terapi Egitimi — Prof Dr Hakan Turkcapar — Prof Dr Dogan Sahin (2018 Subat — 2018
Mart)
+ BUDE - Duygu Odakli Cift Terapisi Sertifika Programi 1.Dizey - Dr.Ting Liu (2017 Aralik)



* Grup Psikoterapi Stpervizyonu - Uzm Psikolog Sirin Haciémer Atceken (2017 Ocak-
Aralik)
« Grup Psikoterapi Stpervizyonu — Uzm Psikolog Eda Arduman (2016 Ocak-Aralik)
* Vajinismus Workshop — Prof.Dr. Sultan Dogan (15-16 Ocak 2016)
- TURBAD - Kabul Kararlilik Terapisi Egitim ve Siipervizyonu - Dog.Dr. Fatih Yavuz (2015)
« INDA - icin Grup Psikoterapi Supervizyonu - Dr. Klinik Psikolog Serkan Ozgiin - Uzm.
Psikolog Hakan Yiksek (2012 Ocak — 2015 Aralik)
- Bireysel Psikoterapi Stpervizyonu — Dr.Klinik Psikolog Serkan Ozgiin (2011- 2016)
- Psike istanbul - Psikanalize Giris Seminerleri (2015)
+ POEM - Biligsel Davranisci Terapi Stpervizyonu — Prof.Dr. Hakan Turkcapar (2014)
- INDA - EMDR Europe — EMDR II. Diizey Egitim ve Siipervizyonu (2013)
- INDA - EMDR Europe — Dissosyatif Kigilik Bozukluklarinda EMDR (2013)
* Prof. Dr. Dogan Sahin - Dinamik Psikoterapi ve Kisilik Bozukluklari Egitimi - (2010- 2013)
- INDA - Stratejik Aile Terapisi Egitimi (2013)
« CETAD Cinsellik ve Cinsel Tedaviler Egitimi Il. Modul (2012)
« CETAD Cinsellik ve Cinsel Tedaviler Egitimi I. Modul (2012)
+ T.C. Saghk Bakanhgi Psikolojinin Tibbi Uygulamalar Yetkilendirme Sinavi (2012)
- Psikoloji Istanbul - GOTTMAN Enstitiisti — Gottman Cift Terapisi Il. Modul (2012)
- Psikoloji Istanbul - GOTTMAN Enstitiisii — Gottman Cift Terapisi |. Modul (2012)
« Turk Psikologlar Dernegi — Afetlerde Psikososyal Destek Temel Dizey Egitimi (2011)
« DBE - EMDR Europe — EMDR I. Dizey Egitimi ve Stpervizyonu - Ehud Udi Oren (2011)
- DBE - Cocuklarla EMDR - Prof. Dr. Umran Korkmazlar (2011)
« DBE - Travma ve Krize Mudahale Teknikleri — Uzm Psikolog Sirin Haciémeroglu (2011)
« Himanity Psikiyatri - Kanser Hastalarinda Psikoterapi Egitimi (2011)
* DBE - BRIEF London - C6zim Odakli Terapi Il. Modul Egitim ve Stpervizyonu (2011)
* DBE - BRIEF London - C6zim Odakli Terapi I. Modul Egitim ve Sipervizyonu (2011)
+ POEM - Biligsel Davranisgi Terapi Egitimi - Dog¢. Dr. Hakan Turkgapar (2009)
+ DBE - Cocuk ve Genc¢ Psikolojisi ve Psikoterapisi Meslege Hazirlik Programi (2009)
- POEM - Gocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Psikopatolojileri ve Tedavisi Vaka Analizi Egitimi
(2) Prof. Dr. Micahit Oztirk (2008)
+ POEM - Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Psikopatolojileri ve Tedavisi Vaka Analizi Egitimi
(1) Prof. Dr. Micahit Oztirk (2008)
+ POEM - Anksiyete Psikopatolojileri ve Terapisi Egitimi - Prof. Dr. Hayrettin Kara (2008)
+ POEM - Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Psikopatolojileri Egitimi - Prof. Dr. Micahit
Oztiirk (2007)
« POEM - Psikoterapi Supervizyon Egitimi - Do¢. Dr. Kemal Sayar (2007)

UYE OLDUGU KURUMLAR
- ICTED istanbul Cinsel Terapi ve Egitimleri Dernegi (Kurucu Uye)
« Turk Psikologlar Dernegi
« Bilissel Davranisci Psikoterapiler Dernegi
« EMDR Turkiye Dernegi
- Halk icin Psikoterapi Dernegi (Denetim Kurulu Uyesi)



